
 

            

          

        

         

 

 

 

AS  SERAINCOURT 

Stage d’hiver 2020 

Judo 

du lundi 10 au vendredi 14 février 2020 
 

Le club de l’AS  Seraincourt organise son stage d’hiver au dojo, rue Normande, 

encadré par Hervé, du lundi 10 au vendredi 14 février 2020 de 9h à 12 h et 

réservé aux élèves nés en 2013 et avant. Ce stage est également ouvert aux 

enfants qui ne pratiquent pas le judo dans un club : vous pouvez inviter vos 

copains (prêt de kimono) ! Pour l’inscription, rendre le coupon réponse ci-
dessous. Le programme chaque jour : 2 heures de judo et une heure consacrée 

à des jeux en salle. Le prix de ce stage est de 55€ par enfant. 
Sportivement vôtre ! 

 
 

 

 

L’enfant ………………………………………………………………………… 

 

Participera au stage d’hiver de judo      (1)     OUI   NON                                                          

 

Ci-joint chèque de 55 € à l’ordre de l’AS SERAINCOURT 

(1) rayer les mentions inutiles. 
 

 

Agenda : Stage de Pâques du 6 au 10 avril 2020 


